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自宅で検温を行い、体調が悪い場合は参加を見合わせる。健康状態調査票への記入。

３密を避ける。

手洗い・アルコール消毒（手袋とマスク着用）・検温（自宅でも行い、体調が悪い場合は参加を見合わせる）・健康状態調査票への記入及び提出。

次亜塩素酸ナトリウム消毒（手袋とマスク着用）。窓とドアを開け、密閉を避ける。トイレに薬用石鹸の設置。

対応策

マスク（内側にキッチンペーパーなどを当てる）・フェイスシールド、手袋の着用。アルコール消毒液・非接触型体温計・サーモグラフィー・アクリル板の設置。

令和２年６月２８日作成　１１月５日更新　黒木惇哉作成　平山正剛監修

会議・イベント前

開場

★赤字部分は感染状況に応じて変更する（競技専用マスク及びマウスシールドの使用や通常通りの競技方法を認めるなど）

次亜塩素酸ナトリウム消毒（手袋とマスク着用）。

会議・イベント中

手洗い・アルコール消毒・マスク着用・お互いに２メートルの距離を保ち、３密を避ける。

手洗い・アルコール消毒・マスク着用（マスクは各自持参）・お互いに２メートルの距離を保ち、３密を避ける。

手洗い・アルコール消毒・マスク着用（マスクは各自持参）・お互いに２メートルの距離を保ち、３密を避ける。

手洗い・うがい・アルコール消毒。

同上。ゴミは各自で持ち帰る。

手洗い・アルコール消毒・マスク着用・お互いに２メートルの距離を保ち、３密を避ける。

手洗い・アルコール消毒・マスク着用（マスクは各自持参）・お互いに２メートルの距離を保ち、３密を避ける・検温・健康状態調査票の提出。

会議・イベント後
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